
株式会社日総　札幌厚生病院事業所
高野　知世
𠮷田　風花

社会医療法人耳鼻咽喉科麻生北見病院 
田中　優里

医療法人社団博愛会　開西病院
廣川　安由子

エームサービスジャパン(株)
出村　美帆

おからと大豆のビスケット

医療法人渓仁会　手稲渓仁会病院
太田　理子
三舩　静香
國井 澄絵

社会医療法人耳鼻咽喉科麻生病院
武田　絵里

豆腐アボカドクッキー酒粕と完熟バナナのドロップクッキー 豆腐でもっちりオレンジドーナッツ♪

社会福祉法人博愛会コムニの里みどりヶ
丘

山本　千晴
山口　裕子

愛心メモリアル病院
小嶋　早織

ベジクラ（ベジタブルクラッカー）

ひじきと甘酒のガトーショコラ
～ブルーベリーヨーグルト添え～

エームサービス（株）
北海道内科リウマチ科病院事業所

逢坂　明里

入選(敬称略)

クリーミーヨーグルトの焼き林檎

エームサービス株式会社
王子総合病院事業所

坂田　なつみ

第４回全国病院レシピコンテスト低カロリースイーツ
焼菓子ジャンル プロ部門

和っと驚く☆きんぴランタン
冷やしベリーマフィン

～甘酒効果でお肌ぷるぷる～
胡麻とおからのフロランタン

金賞(敬称略) 銀賞(敬称略)

ソジャイール＆アスペルジュイール
～大豆とアスパラガスの瓦焼～

愛心メモリアル病院
畠山　朋子

繊維たっぷり！抹茶のプチケーキ

札幌医科大学附属病院
中江　麻衣
茅原　悦子
荒川　朋子

きなことハチミツのおからクッキー

エームサービス株式会社天使病院事業所
時田　葉津希


