
賞 受賞レシピ作品名 所属病院／管理栄養士氏名（敬称略） 公開日

アンビックス特別賞 冷やしベリーマフィン～甘酒効果でお肌ぷるぷる～ 手稲渓仁会病院（札幌市）／三舩静香 2019年4月13日

アンビックス特別賞 栄養たっぷりカラフルサラダ 高橋病院（函館市）／丸山祥子 妻沼育美 辻有美 2019年5月4日

アンビックス特別賞 ナガイモのオイマヨいため いぶり腎泌尿器科クリニック（伊達市）／安住ノリ子 2019年6月1日

アンビックス特別賞 缶詰ハンバーグ２種 栗山赤十字病院（栗山町）／真井 睦子 2019年6月8日

アンビックス特別賞 豚ヒレ肉の粒マスタード焼き いぶり腎泌尿器科クリニック／安住ノリ子 2019年6月22日

ヤマサ醤油特別賞 ずんだプリン～しょうゆホイップジュレを添えて～ 手稲渓仁会病院／原 奈美子 須藤瑠衣 市橋莉菜 2019年6月29日

ヤマサ醤油特別賞 ヘルシーおからチヂミ～絶品しょうゆソースを添えて～ 手稲渓仁会病院／須藤瑠衣 山下翠 ⾧谷川蒼 2019年7月6日

ヤマサ醤油特別賞 ヘルシーおから餅～山椒香るしょうゆマヨソース～ 手稲渓仁会病院／山下翠 原奈美子 阿部光沙 2019年7月20日

アンビックス特別賞 サツマイモフロランタン 白石中央病院（札幌）／高野 知世 2019年7月27日

アンビックス特別賞 ヨーグルト抹茶ティラミス 白石中央病院／高野 知世 2019年8月3日

アンビックス特別賞 きな粉パンケーキ サケのディップ添え 札幌医科大学附属病院／荒川朋子 2019年8月24日

アンビックス特別賞 ジャスミン茶・甘酒のシャーベット 日清医療食品札幌医科大学附属病院事業所／太田麻奈美 2019年8月31日

ヤマサ醤油特別賞 黒大豆とシラスの簡単炊き込みご飯 札幌医科大学附属病院／荒川朋子 2019年10月12日

アンビックス特別賞 ナガイモ団子と手羽先の焼きスープ 札幌医科大学附属病院／茅原悦子 2019年10月19日

ヨミドクター北海道発！ 病院管理栄養士のアイデアレシピ特別賞受賞作品 


